BESTES AUS FLEISCH

Spezifikation Sauerlander Stiege

,Dicke Sauerlander” Bockwurst 5x80g

Zutaten: 70% Schweinefleisch, 10% Rindfleisch, Trinkwasser, Speck, jodiertes
Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), 1% MilcheiweiB, Dextrose, Wurze (enthalt
Milch) Geschmacksverstarker: Mononatriumglutamat; Gewlrze, Gewurzextrakte
(enthalt Sellerie), Stabilisatoren: Diphosphate; Antioxidationsmittel: Ascorbinsaure;
Konservierungsstoff: Natriumnitrit; Schweinedarm, Buchenholzrauch. Kann Spuren
von Senf enthalten.

Durchschnittliche pro 100g
Nahrwerte
Brennwert 1039 kJ/251 kcal
Fett 21,5¢
davon gesattigte Fettsauren 8,8¢
Kohlenhydrate 109
davon Zucker 109
Eiweil} 13,29
Salz 2,109

MHD: 268 Tage
Rustikus 2x113g

Zutaten:

Schweinefleisch, 4% Parmigiano- Reggiano,

Kaliumjodat), 0,1% gruner

Pfeffer, Dextrose,

jodiertes Speisesalz (Speisesalz,
Gewlrze (enthalten Senf),

Antioxidationsmittel: Natriumascorbat; Sauerungsmittel: Citronensaure, Essigsaure,
Milchsaure; Reifekulturen; Konservierungsstoff: Natriumnitrit; Schweinedarm. 100g
Rustikus werden aus 135g Schweinefleisch hergestelit.

Durchschnittliche pro 100g
Nahrwerte
Brennwert 1714 kJ/414 kcal
Fett 35,09
davon gesattigte Fettsauren 14,4 g
Kohlenhydrate 109
davon Zucker 109
Eiweil} 2359
Salz 3,50 g
MHD: 45 Tage
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Bauernschinken 500g

Zutaten: Schweineschinken,
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jodiertes Speisesalz

(Speisesalz, Kaliumjodat),

Gewurze, Gewdlrzextrakte, Glukosesirup, Dextrose, Zucker, Antioxidationsmittel:

Natriumascorbat; Sauerungsmittel:

Natriumacetat;

Stabilisator:  Natriumcitrat;

Konservierungsstoff: Natriumnitrit; Buchenholzrauch. 100g Bauernschinken werden
aus 140g Frischfleisch hergestellt.

Durchschnittliche pro 100g
Nahrwerte
Brennwert 866 kJ/207 kcal
Fett 11,09
davon gesattigte Fettsauren 4049
Kohlenhydrate 109
davon Zucker 0,5¢
Eiweil} 26,09
Salz 6,00 g
MHD: 42 Tage

Leberwurst 125¢g

Zutaten: 60% Schweinefleisch, 25% Schweineleber, Speck, Zwiebeln, jodiertes

Speisesalz  (Speisesalz, Kaliumjodat),

Zucker,

Gewlrze, Gewilrzextrakte,

Emulgatoren: Mono- und Diglyceride von Speisefettsduren; Konservierungsstoff:

Natriumnitrit.

Durchschnittliche pro 100g
Nahrwerte
Brennwert 1217 kJ/294 kcal
Fett 26,0 g
davon gesattigte Fettsauren 10,0 g
Kohlenhydrate 109
davon Zucker 0,5¢
Eiweil} 14,09
Salz 2,009

MHD: 360 Tage
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Schokoladen-Tannenbaum

Zutaten: Zucker, Kakaopulver, = VOLLMILCHPULVER; Kakaomasse; Emulgator:
SOJALECITHIN, Vanilleextrakt/Kakao: 38% min.

Durchschnittliche pro 100g
Nahrwerte
Brennwert 2456 kJ/590 kcal
Fett 40,0 g
davon gesattigte Fettsauren 2509
Kohlenhydrate 50,0 g
davon Zucker 4909
Eiweil} 6,39
Salz 0,18 g

MHD: 100 Tage
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